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Anotace knihy

Osm dni ... tfi zlaté medaile ... tri svétové rekordy ... zprava
o nejrychlej$im sprinterovi vSech dob ohromila celou planetu.
,»Usain Bolt - nejrychlejsi ¢lovék na svété. Tohle mé vazné ni-
kdy neomrzi poslouchat,” libuje si trojnasobny olympijsky vitéz
v uvodu jedné z nejlepSich sportovnich knih, jaka v posledni dobé

vysla.

Vypravnou knihu ,MU]J PRIBEH: 9.58“ dal Bolt dohromady v uply-
nulych dvou letech spolu s legendou britské sportovni Zurnalisti-
ky Shaunem Custisem. A jejich spole¢né dilo dobre ilustruje, pro¢
je jamajsky Sampion jednim z nejsympatic¢téjsich lidi mezi svéto-
vou sportovni Spickou. Exkluzivni publikace plna fotografii pri-
nasi ojedinélé pohledy do zakulisi svétového sportu a je doplnéna
nazory a vzpominkami kli¢ovych lidi sprinterova Zivota.

Bolt otvird své memodary vtipnou tvahou o tom, Ze ubéhnout
sto metrli za devét vtefin a 58 setin skute¢né neni samo sebou.
,Na svété Zije asi 6,8 miliardy lidi. Ale rika se, Ze od pocatku
lidstva nas bylo uz 107 miliard. Neexistuje skvélejsSi pocit nez
védét, Ze jsem z nich vSech nejrychlejsi,” pise Bolt. Od ¢lovéka,

jako je on, to ale viibec nezni nafoukané. Vzdyt kazdy, kdo vidél NEJRYCHLEJSI MUZ SVETA
jeho uvolnéné vitézné gesto nebo vitézny olympijsky béh s rozva-
zanou tkanickou, nabude nutné dojmu, Ze tento ¢erny dlouhan
ma talent od prirody a viibec na nic si nehraje.

,Béhani je pro mé snadné,” konstatuje Bolt a vypravi sviij pribéh od jamajské chatrée po pekingské zlato, pribéh
plny vitézstvi a padua (byt vitézstvi bylo vic), houzevnanosti a viile néco obétovat pro to, aby se ¢lovék dostal na ab-
solutni vrchol. VaZné pasaze, kterou mohou byt inspiraci pro kazdého, koho sport bavi, autoti dovedné stridaji
s uvolnénym vypravénim - napriklad o tom, proc¢ si Bolt kupuje jen ¢erna auta, anebo o tom, jak pti stéhovani
poztracel nékteré své mistrovské medaile.

Fakt, ze MUJ PRIBEH neni Zadnou sportovni rychlokvaskou, podtrhuji i priznivé zahrani¢ni recenze, vyzdvihujici
fakt, Ze dosud malokomu se podatilo v kniZni podobé zachytit dusi a premysleni Spickového sportovce tak da-
kladné a podrobné.

,Ve€rim, Ze miZu jesté zrychlit,” piSe muz, ktery i pres svou nehranou obycejnost aspiruje na to stat se nejvétsim
atletem vSech dob. ,,Myslim, Ze mtizu zabéhnout stovku za 9,4. Neda se tict, kdy a kde, ale vétSinou zazarim
na velkych soutézich, protozZe ty beru opravdu vazné. Tady uzZ jde o hodné a ja nikomu nedovolim, aby mé
pripravil o titul. Nejspis k tomu tedy dojde v roce 2011 na Mistrovstvi svéta v Koreji, nebo na londynské Olym-
piadé v roce 2012. Dostat se z 9,58 na 9,4 bude znamenat tvrdou drinu - bude to muset byt perfektni zavod
hned od startu, musim vyrazit z blokti, byt naprosto soustfedény na cil a udrzet si formu az do konce.“

Svétovy rekordman se v kvétnu 2011 opét ukaze na Zlaté tretre Ostrava, kde tuto knihu osobné pokrti a podpori
jeji prodej. Az doctete jeho knihu, uvidite, Ze mozné za¢nete béhat i Vy!
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